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Food Blogs: Rezeptideen und Kiichentipps aus dem Internet

Tolle Fotos machen so richtig Lust aufs Nachkochen

Ein origineller Geburtstagskuchen oder ein besonderer Salat fur deine Party? Vielleicht hast du
schon einmal ein Rezept im Internet gesucht und bist dabei auf einen Food Blog gestol3en. Aber
wer steckt eigentlich dahinter?

Food Blogs sind sozusagen ,virtuelle Kochbucher”.
Die kleinen Internet-Kunstwerke entstehen mit viel

Liebe, aber auch richtig viel Arbeit: Die Blogger
entwickeln die Rezepte selbst oder sammeln sie aus
KochblUchern und -zeitschriften, handschriftlichen
Notizen der Oma oder auf Reisen. Sie bereiten die
Kostlichkeiten zu, fotografieren dabei jeden Schritt
und das Ergebnis. Dann veroffentlichen sie alles im

Internet, damit du ihre Kreationen nachkochen oder -backen kannst. Viele Blogger geben dir
zusatzlich wertvolle Tipps rund um die Themen Kuche, Kochen, Backen und Ernahrung.

Alle Blogger verbindet die Leidenschaft furs Essen, seine Zubereitung und das Fotografieren. Diese
mochten sie mit anderen teilen und sich dartber austauschen. Deshalb sind viele gleichzeitig in
sozialen Netzwerken aktiv, auf Facebook, Twitter oder Pinterest.

SufBes und Herzhaftes, Kalorienbomben und gesunde Leckereien

Es gibt Food Blogs mit einem Sammelsurium alltagstauglicher Gerichte, fur anspruchsvollere Kiiche
oder landestypische Speisen aus aller Herren Lander. Bei anderen findest du wunderbare Ideen
far Kuchen, Cupcakes und Platzchen oder ausschlie3lich Brotrezepte. Wieder andere Blogs widmen
sich besonderen Erndahrungsformen wie der vegetarischen Kiiche oder spezieller Kost fur Fitness-
Liebhaber.

Die meisten Food Blogger futtern ihr virtuelles Kochbuch als Hobby. Manche programmieren und
designen ihren Blog sogar selbst. Sie kommen aus ganz unterschiedlichen Berufen. Gelernte Kéche
und Fotografen lassen dich ebenso an ihrer Leidenschaft flrs Essen teilhaben wie Journalisten,
Hausfrauen oder Werbetexter. Einige der Koch-Fans leben ganz vom Bloggen, vor allem Gber
Werbeeinnahmen.

Hast du Appetit bekommen? Wir haben eine Auswahl an verlinkten deutschsprachigen
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Blog-Sammlungen zusammengetragen. Klicke dich einfach zu den Empfehlungen durch, die dich
am meisten ansprechen.
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